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EineabwechslungsreicheWoche,beider
sichallesumsThemaÄpfeldrehte,hatte
dieBerndorferinAnneNaumannmitder
TwistetalerOrtsgruppederNaturschutz-
jugendorganisiert.DieKinder sammel-
tenÄpfelaufStreuobstwiesen, ließendie

rotenundgrünenFrüchtezuSaftpressen,
backtenApfelkuchen, ließensich leckere
Apfelspaghetti (Bild) schmeckenund
lerntenvonPomologeRobert Jägeraller-
leiWissenswertesüberdie liebsteFrucht
derDeutschen.DerneunjährigenZoe

gefieldiegroßeApfelvielfaltambesten,
Gretafreutesichderweil schonaufden
mitZimtbestreutenApfelkuchen.Alle
gemeinsamhabenihre letzteHerbstferi-
enwochesinnvollgenutztundvielSpaß
dabeigehabt. hei/FOTO: HEIKE SAURE » SEITE 4

Apfelwoche vermittelt Kindern Wissen rund um die knackigen Früchte
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Hochdruckeinfluss bringt ru-
higes, nebliges Herbstwetter.

Nach Nebel heiter

InderNacht zumSonntagwird
wieder einmal an der Uhr ge-
dreht: Um drei Uhr morgens
werden die Uhren um eine
Stunde von der Sommerzeit
auf die mitteleuropäische Zeit
(MEZ) zurückgestellt. Dann ist
es morgens wieder früher hell
und dafür nachmittags eher
dunkel.

Uhren werden
zurückgestellt

HeutestartetwiederdieAktion
Advent: die große Nachbar-
schaftshilfe imVerbreitungsge-
biet unserer Zeitung. Seit über
45 Jahren helfen wir rund um
die Adventszeit mit Spenden
unserer Leser und aus der regi-
onalenWirtschaft, die Not von
bedürftigen Menschen zu lin-
dern. Auch in diesem Winter
stehen viele vor der Herausfor-
derung, über die Runden zu
kommen. Die Aktion Advent
hilft, wenndasGeld fürwarme
Kleidungoder einenKinderwa-
gen fehlt. Die Spendenwerden
direkt an die Bedürftigen wei-
tergeleitet. pke/nh » LÄNDER

Aktion Advent:
Spenden für

Menschen in Not
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